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Nr. Tema propusa Bibliografie selectiva Conducitor stiintific
crt. Date de contact
(Tel., E-mail)
1. | Cresterea eficientei lectiei de educatie fizica elevii ***Programele scolare pentru educatie fizicd si sport - invatdimantul primar, gimnazial si liceal, MEC/MEN (1999, 2006, | Prof. univ.dr. Constantin
din invitdmantul primar/gimnazial/liceeal prin 2009, 2013, 2015, 2017, 2018). B o ) PEHOIU
folosirea orientrilor si tendintelor metodologice ALBU, C., colab,, (2006), Psihomotricitatea, lasi - Editura Institutul European; o § . _ 0742019638 _
(tratarea diferentiata, problematizarea, instruirea Eﬁ;ﬁiﬁ, C., STOICA, M., 2000. Atletism — Metodica predarii exercitiilor de atletism in scoalda. Bucuresti - Editura gog;toair&tln.[;%hocglé%@r:]/alahla.ro
< . - y ; p @y )
programati, modelarea, educatie fizica integrata, BARTA. A., DRAGOMIR, P., (1999), Educatie fizicd - Manual pentru clasa a X-a, scoli normale. Bucuresti - Edit.
educatie fizica incluziva, educatie fizica Didactica si Pedagogici, R.A;
multiculturald), in invatdmantul BALAN, B., BONCU, $., (2005) Psihopedagogie pentru examenele de definitivare sigrade didactice, lasi - Polirom;
primar/gimnazial/liceeal - la alegere; BONTAS, L, (2007). Pedagogie tratat editia a VI-a revizutd si adaugitd. Bucuresti -Bic All;
2. | Cresterea eficientei lectiei de educatie fizica elevii BOTA, AURA, (2007) Kinesiologie, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogica, R.A.;
din invatamantul primar/gimnazial/liceeal prin ESLI?ACKA(Z(()S&);E)ED?;M?OQIi[ B“C_Uf?@ﬁ_ - Ed. IG|0bU5; OradeaUniversitatea din Orad
HS H _ . , M., , Metodica educatiei fizice scolare, CUIS, Oradea-universitatea ain Oraaea;
Optlm! Zal‘.e.a proce.sulu.l de eva.luare. !a alegere; CARSTEA, GH., (2000) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Ed. AN-DA;
3. Contr_lbu;n teoret{ce §t metodlce pr1V1_nd . CARSTEA, GH., (1993) Teoria si metodica educatiei fzice si sportului, Bucuresti - Ed. Universal, Bucuresti;
Valhorlﬁcarea continuturilor programei de educatie CARSTEA, GH., (1993) Programarea, si planificare in educatia fizica si sportivi scolara, Bucuresti - Editura Universul;
fizicd in formarea / dezvoltarea / educarea CARSTEA, GH., (2001), Didactica educatiei fizice-Note de curs, Bucuresti - A.N.E.F.S.;
capacitatilor, competentelor si atitudinilor specifice CARSTEA, GH., (1997) Educatia fizicd - teoria i bazele metodicii, Bucuresti - AN.E.F.S.;
la elevii din ciclul primar/gimnazial/liceal - la CARSTEA, GH., (1993) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Universul;
alegere; CERGHIT, 1., EZOOZ;. Sisteme de instruire alternative si compllementare, Bucuregti- Aramis;
: s P . . CERGHIT, 1., (2006). Metode de invatamdnt(ed. 1V). Iasi - Polirom;
4. i?;gf;éfgtgg :éif;ggrgg;?;;fgfgggfggf:ganizérﬁ COJOCARU, V., (2002) Fotbal de la 6 la 18 ani. Metodica pregitiri, Bucuresti - Editura Axis Mundi,
. - . . . COLIBABA, E.D., BOTA, 1., (1998), Jocuri sportive - teorie si metodica, Bucuresti -Editura Aldin;
§1 _deSfésl_lraru l.ectl,llor din CIS:IUI R . COLIBABA, E. D., (2007) Praxiologie i proiectare curriculard in educafie fizica si sport, Craiova - Ed. Universitaria;
primar/gimnazial/liceal prevazute in trunchiul CORDUN, M., (2009) Kinantropometrie, Bucuresti- Editura CDPress;
comun - la alegere, CRISTEA, S., (2004). Studii de pedagogiegenerald, Bucuresti - Didactica si Pedagogica R.A;
5. | Contributii teoretice si metodice privind orientarea, DEMETER, A., (1970), Fiziologia educafiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Sport Turism;
continutul si organizarea activitatii didactice in orele DEI_\/IETER, A., (1982) - Bazele fiziologice si biochimice ale formarii deprinderilor matrice, Bucuresti - Editura Sport —
previzute in regim extracurricular la ciclul ciclul -IguErII?:SIrEnS;SE M., (1981), Psinologia copilului, B i - Bdit. Didacticd si Pedasosics
; ; e . , M., , , Bucuresti - Edit. Didactica si Pedagogica;
prlmar/glm.r.]azml .Ia alegere; - ———1 DRAGNEA, A, si colab., (2000), Teoria educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Cartea Scolii;
6. MetOdej fm_}loace si forme de organizare cu eﬁc.lenta DINA, G., (2014) Comunicarea in educatie fizica si sport, Craiova- Editura Sitech;
crescutd in influentarea dezvoltarii fizice a elevilor DRAGNEA, A., (1984), Masurare si evaluare in educatie fizica si sport, Bucuresti - Editura Sport-Turism;
din ciclul primar/gimnazial verificate experimental DRAGNEA, A., (1991), Teoria si metodica dezvoltdrii calititilor motrice, Bucuresti - Centrul de Multiplicare ANEFS:
in lectiile de educatie fizica - la alegere; DRAGNEA ADRIAN, BOTEA AURA, (1999), Teoria activitafilor motrice, Bucuresti - EDP;
7. Carcateristicile formative, con;inutul s] metodica DRAGNEA, A., BOTA, A., TEODORESCU, S., STANESCU, M., SERBANOIU, S., TUDOR, V., (2006) Educatie fizica

predarii ramurii de sport alternative prevazuta in
programa scolara de educatie fizica si sport la ciclul
primar/gimnazial - la alegere;

si sport- teorie si didacticd, Bucuresti - FEST;
DRAGOMIR, P., si colab., (2001), Ghid metodologic de aplicare a programei de educatie fizica si sport, Bucuresti -
Editura Aramis;
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Studii cu privire la metodologia dezvoltarii
capacitatilor conditionale (viteza, fortd, rezistenta) si
coordinative (indemanare) in lectia de educatie
fizica, la elevii din ciclul primar/gimnazial/liceal- la
alegere;

Metodologii didactice active destinate predarii
educatiei fizice la elevii din ciclul
primar/gimnazial/liceal - la alegere;

10.

Optimizarea predarii educatiei fizice la elevii din
invatdmantul primar/gimnazial/liceeal prin analiza
densitatii motrice, pedagogice si functionale in
diferite tipuri de lectie - la alegere;

11.

Particularitatile stilurilor de predare a educatiei
fizice in Invatamantul primar/gimnazial/liceeal- la
alegere;

12.

Rolul educatiei fizice si sportive scolare in
dezvoltarea proceselor afective ale elevilor din
invatimantul primar/gimnazial - la alegere;

13.

Cunoasterea caracteristicilor sistemului volitiv-
motivational al elevilor din ciclul
primar/gimnazial/liceal pentru activitatile de
educatie fizica si sport- la alegere;

14.

Strategii volitiv-motivationale pentru implicarea
elevilor din ciclul primar/gimnazial/liceal Tn
activitatile de educatiei fizica si sport - la alegere;

15.

Dificultati de adaptare scolara ale elevilor de varsta
scolara mica si mijlocie si rolul educatiei fizice si
sportive in diminuare acestora - la alegere;

16.

Importanta cunoasterii caracteristicilor de
personalitate ale elevilor din ciclul
primar/gimnazial/liceal pentru optimizarea activitatii
profesor-elev in lectia de educatie fizica - la alegere;

17.

Cunostintele elevilor despre rolul exercitiilor fizice
in integrarea sociala,

18.

Aspecte privind optimizarea elementelor de strategie
didactica destinate cresterii eficientei predarii -
invatarii specifice educatiei fizice si sportive scolare
ciclul primar/gimnazial - la alegere;

19.

Studiu privind optimizarea elementelor de strategie
didactica in directia cresterii eficientei evaluarii
randamentului in educatia fizica si sportiva a
elevilor din ciclul primar/gimnazial/liceeal - la
alegere;

20.

Contributii in directia armonizariia obiectivelor
operationale ale lectiei de educatiei fizica din ciclul
primar/gimnazial cu elementele startegiei didactice
specifice - la alegere;

DRAGOMIR, P., SCARLAT, E., (2004) Educatie fizica scolara, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogica;

EPURAN, M., (1980), Psihologia educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Sport-Turism;

EPURAN, M., (2005), Metodologia cercetarii activitatilor corporale, ed. a |1-a, Bucuresti - Editura FEST,;

GHITESCU, I, MOANTA, A., (2013) Baschet: Fundamente stiintifice, Bucuresti - Editura Bren;

GHITESCU, L., (2007) Baschet: exercitii pentru invdatarea tacticii collective, Bucuresti - Editura Matrix Rom;
GHITESCU, 1.G., (2002) Baschet. Exercitii pentru invatarea tehnicii si tacticii individuale. Bucuresti -Editura Semne;
IGOROV-BOSSI, M, HANTAU, C., CARACAS, V., (2014) Fundamente stiintifice al jocurilor sportive - Handbal,
Bucuresti - Editura BREN;

PEHOIU, C., PARVAN, ANCUTA, (2018) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului - Curs pentru studenti,
Targoviste - Valahia University Press

PEHOIU, C., (2004) Continuitatea activitatii de educatie fizica si sport in invagamantul prescolar, primar si gimnazial,
Targoviste - Editura Cetatea de Scaun;

PEHOIU, C., (2006) Atletism-bazele tehnici. Obiectivele si continutul acestuia in scoala, lasi - Editura PIM;

PEHOIU, C., (2003), Jocul - forma si mijloc de realizare a obiectivelor si continutului educatiei fizice scolare, Targoviste,
Editura Cetatea de Scaun;

PREDESCU, T., MOANTA, A., (2001) Baschetul in scoald. Instruire - invdtare, Bucuresti - Editura Semne, Bucuresti
RADU, I.T., (2000) Evaluarea in procesul didactic, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogic3,

RATA, G., (2008) Didactica educatiei fizice si sportului, Tasi -Editura PIM;

RATA, G., RATA, GH., (2008) Educatia fizic si metodica predarii e, lasi -Editura PIM;

RATA, GLORIA, RATA, B.C., (2006), Aptitudinile in activitatea motricd, Baciu - EduSoft;

SABAU, E. si colab., (1989), Educatia Fizicd la prescolari, Bucuresti, Edit. Sport - Turism.

SABAU, L si colab., (2001), Atletism-tehnici si metodici de invatare rapida, Targoviste - Ed. Macarie;

SCARLAT, E., SCARLAT, M-B., (2002) Educatie fizica si sport. Manual pentru invatamdntul gimnazial, Bucuresti -
Editura Didactica si Pedagogica;

SCARLAT, E., (1993), Educatia fizica a copiilor de virsta scolara, Bucuresti - Edit. Editis;

STANESCU, M., CIOLCA, C., URZEALA, C., 2004. Jocul de miscare — metoda si mijloc de instruire in educatie fizica
si sport. Editura Cartea Universitard, Bucuresti;

STANESCU, MONICA, (2002), Educatie fizici pentru prescolari si scolari mici, Bucuresti Editura Semne;
STANESCU, MONICA, (2002), Strategii de invitare motricd prin imitatie, Bucuresti- Editura Semne, Bucuresti
STOICA, M., (2000), Calitatile motrice in atletism, Bucuresti - PRINTECH;

THOMAS, R., & NELSON, K. (1997). Metodologia cercetarii in activitatea Fizica (Vol. I-II). Bucuresti - Centru de
Cercetari pentru Problemele Sportului;

TUDOR, V., (2002), Capacitatile conditionale, coodinative si intermediare, Bucuresti -Editura R.A.l.;

TUDOR, V., (2005), Masurare si evaluare in cultura fizica si sport, Bucuresti - Editura Alpha;

TUDOR, V., BOTA AURA, (2004), Teoria educatiei fizice si sportului (Curs), Bucuresti- Editura Alpha;




21. | Contributii in directia eficientizarii lectiei de
educatie fizica din ciclul primar/gimnazial/liceeal
prin modernizarea mijloacelor utilizate - la alegere;

22. | Contributii in elaborarea si implementare unor
programe de tonifiere musculara prin utilizarea
de mijloace modern - fitness, pilates, balonul
elvetian, gimnastica aerobicd, banda elastic - pentru
elevii din invatdmantul gimnazial/liceeal, la alegere;.

23. | Contributii privind optimizarea demersurilor de
dezvoltare a mobilitatii articulare si a elasticitatii
musculare la elevii din ciclul gimnazial,

24. | Corelatia dintre indicii de dezvoltare fizica si cei ai
conditiei fizice, la elevii din invatdimantul
primar/liceeal - la alegere;

25. | Contributii la imbunatatirea metodologiei predarii Albu, C., colab., (2006), Psihomotricitatea, lasi - Editura Institutul European; Conf.univ.dr. Cristian-Florian
jocului de baschet, prin tehnologii moderne de Barbu, C., Stoica, M., 2000. Atletism — Metodica predarii exercijiilor de atletism in scoald. Bucuresti - Edit_ura Print_ech; | SAVU
actionare, in lectia de educatie fizica in ciclul E:éga,é&.i, l?rliggmlr, P., (1999), Educatie fizica - Manual pentru clasa a X-a, scoli normale. Bucuresti - Edit. Didactica si %itZiaf:;SSaétébvalahia .

. . . . ca, R.A; . .
pnmar/gnpnamal/hcegl - - Bélar?, ]g., Boncu, S., (2005) Psihopedagogie pentru examenele de definitivare sigrade didactice, lasi - Polirom; savufcristian@yahoo.com

26. | Corelatia intre evolutia capacitatii motrl_ce gene_rale Bontas, 1., (2007). Pedagogie tratat editia a VI-a revazuta si adaugita. Bucuresti -Bic All;
si a indicilor de dezvoltare fizica la elevi, folosind Bota, Aura, (2007) Kinesiologie, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogicd, R.A.;
elementele jocului de baschet ca principale teme Tn Bota, C., (2000), Ergofiziologie, Bucuresti - Ed. Globus;
lectia de educatie fizica in ciclul Brata, M., (1996), Metodica educatiei fizice scolare, curs, Oradea-Universitatea din Oradea;
primar/gimnazial/liceal; Carstea, Gh., (2000) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Ed. AN-DA,;

27. | Dezvoltarea calitatilor motrice prin mijloacele gg::gg, gﬂ gggg; ;I;eoria si metodi_caledgfatiei fzics Si sp_o;EuI_uiv, B_ucuret:_sti: Edl. l{niéersal, I?uctér(;eliﬂ r - Universul:

: : - A , Gh,, rogramarea, si planificare in educatia fizica si sportiva scolard, Bucuresti - ;
JOC.:UIUI d.e basc_het !a EIe_VII/EIE\IeIe din ciclul Carstea, Gh., (2001), Di;:wtica educa,lt)ieiﬁzice-Note de cjrs,‘ Bucur§6§t}iy)- A.NE.F.S.; ’
prlmar/glmnazmllllceal, — Carstea, Gh., (1997) Educatia fizica - teoria si bazele metodicii, Bucuresti - AN.E.F.S.;

28. | Experimentarea unor metode si mijloace in vederea Carstea, Gh., (1993) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Universul;
realizarii continutului programei din jocul de baschet | Cerghit, I., (2002). Sisteme de instruire alternative si complementare, Bucuresti- Aramis;
in lectia de educatie fizicd la ciclul gimnazial/liceal;, | Cerghit, 1., (2006). Metode de invitimant(ed. IV). Iasi - Polirom;

29 Modelarea insusirii procedeelor tehnice sl a COj.OcarU, V., (2002) Fotbal de la 6 la 18 am': Metodica pregatirii, Bucuresti - Edltura AXiS-MUndi,
actiunilor tactice, conform programei scolare in gg:!ggggw E% E(’g(t)%?') rIS199_8)l~ Jocuri SPQf“tVe - teorie S;' mfl?difiﬁ, Bl{cllll{e_stiv —Edltur;ﬁ élgl_r;; - Ed. Universitaria

; ; : PRy . i ,E. D, raxiologie si proiectare curriculara in educatie fizica si sport, Craiova - Ed. Universitaria;
ciclul prlmar/g.lmna2|allllcezil, ~ ; p Cordun, M., (2009) Kinantroponitrige,pBucuresti- Editura CDPress; fe "

30. | Modele operatl_(_)ne_lle pentm l_nva';ar?aJOCl_llul _de Cristea, S., (2004). Studii de pedagogiegenerala, Bucuresti - Didactica si Pedagogica R.A;
baschet la elevii din ciclul primar/gimnazial/liceal; Demeter, A., (1970), Fiziologia educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Sport Turism;

31. | Dezvoltarea calitatii motrice combinate — Demeter, A., (1982) - Bazele fiziologice si biochimice ale formdrii deprinderilor matrice, Bucuresti - Editura Sport —
viteza/fortd/rezistentd in regim de tehnica prin Turism;
utilizarea mijloacelor tehnico — tactice specifice Debesse, M., (1981), Psihologia copilului, Bucuresti - Edit. Didactica si Pedagogica,
jocului de baschet in lectia de educatie fizicd din Dina, G., (2014) Comunicarea in ea{uca,tieﬁz.ic.d :si.spm."t, Craiove}- Editura _Sitech_; B
invatimantul gimnazial/liceal; Dragnea, A., si colab., (gOOO), Te eoria educa!zez fzzzcg §i sporjtu‘lm, Bucuresti - Edltur.a Cartea Scolu;_ .

32. | Rolul si importanta utilizarii jocurilor de miscare Dragnea, A., (1984), Masu-rm"e K eva.l?tare in ed,”“:qtfeﬁzfcja si spo;ﬂt? Bucuresti - Editura Sport-Tur_|3n_1, _

. ? R . 3 4 Dragnea, A., (1991), Teoria si metodica dezvoltarii calitatilor motrice, Bucuresti - Centrul de Multiplicare ANEFS;
pregtitoare si a mijloacelor tehnico — tactice Dragnea A., Bota Aura, (1999), Teoria activitdgilor motrice, Bucuresti - EDP;
specifice jocului de baschet n realizarea Dragnea, A., Bota, Aura, Teodorescu, Silvia, Stinescu, Monica, Serbinoiu, S., Tudor, V., (2006) Educatie fizicd si sport-
competentelor din invatdmantul primar/gimnazial, teorie si didacticd, Bucuresti - FEST;

33 Rolul materialelor intuitive/aparaturii ajutétoare n Dragomir, P., si colab., (2001), Ghid metodologic de aplicare a programei de educatie fizica si sport, Bucuresti - Editura

optimizarea predarii jocului de baschet in lectia de
educatie fizica din Invatamantul
primar/gimnazial/liceal;

Aramis;
Dragomir, P., Scarlat, E., (2004) Educatie fizica scolard, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogica;
Epuran, M., (1980), Psihologia educatiei fizice si sportului, Bucuresti - Editura Sport-Turism;
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34.

Prevenirea si corectarea deficientelor fizice la elevii
de 6-10 ani/ 10-14 ani prin utilizarea jocurilor de
miscare, pregatitoare si mijloacelor tehnico-tactice
specifice baschetului in lectia de educatie fizica din
invatamantul primar/gimnazial;

Epuran, M., (2005), Metodologia cercetarii activitatilor corporale, ed. a |1-a, Bucuresti - Editura FEST;

Ghitescu, L., Moanta, Alina, (2013) Baschet: Fundamente stiinfifice, Bucuresti - Editura Bren;

Ghitescu, L., (2007) Baschet: exercitii pentru invatarea tacticii collective, Bucuresti - Editura Matrix Rom;

Ghitescu, L.G., (2002) Baschet. Exercitii pentru invatarea tehnicii si tacticii individuale. Bucuresti -Editura Semne;
Igorov-Bossi, M, Hantéu, C., Caracas, V., (2014) Fundamente stiintifice al jocurilor sportive - Handbal, Bucuresti - Editura
BREN;

Pehoiu, C., Parvan, Ancuta, (2018) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului - Curs pentru studenti, Targoviste -
Valahia University Press

Pehoiu, C., (2004) Continuitatea activitatii de educatie fizica si sport in invatamdntul prescolar, primar si gimnazial,
Targoviste - Editura Cetatea de Scaun;

Pehoiu, C., (2006) Atletism-bazele tehnici. Obiectivele si continutul acestuia in scoala, lasi - Editura PIM;

Pehoiu, C., (2003), Jocul - forma si mijloc de realizare a obiectivelor si confinutului educatiei fizice scolare, Targoviste,
Editura Cetatea de Scaun;

Predescu, Teodora., Moanta, Alina, (2001) Baschetul in scoald. Instruire - invdtare, Bucuresti - Editura Semne, Bucuresti
Radu, I.T., (2000) Evaluarea in procesul didactic, Bucuresti - Editura Didactica si Pedagogica;

Rata, Gloria, (2008) Didactica educatiei fizice si sportului, lasi -Editura PIM;

Rata, Gloria, Rata, Gh., (2008) Educayia fizica si metodica predarii ei, lasi -Editura PIM;

Rati, Gloria, RATA, B.C., (2006), Aptitudinile in activitatea motricd, Bacau - EduSoft;

Sabau, Elena si colab., (1989), Educatia Fizicd la prescolari, Bucuresti, Edit. Sport - Turism.

Sabau, 1. si colab., (2001), Atletism-tehnica si metodica de invatare rapida, Targoviste - Ed. Macarie;

Scarlat, E., Scarlat, M-B., (2002) Educatie fizica si sport. Manual pentru invatamantul gimnazial, Bucuresti - Editura
Didactica si Pedagogica;

Scarlat, E., (1993), Educatia fizica a copiilor de varsta scolara, Bucuresti - Edit. Editis;

Stanescu, Monica, Ciolca, C., Urzeala, C., 2004. Jocul de miscare — metoda si mijloc de instruire in educatie fizica si sport.
Editura Cartea Universitara, Bucuresti;

Stanescu, Monica, (2002), Educatie fizica pentru prescolari si scolari mici, Bucuresti Editura Semne;

Stanescu, Monica, (2002), Strategii de invdtare motrica prin imitatie, Bucuresti- Editura Semne, Bucuresti;

Stoica, M., (2000), Calitatile motrice in atletism, Bucuresti - PRINTECH;

Thomas, R., & Nelson, K. (1997). Metodologia cercetarii in activitatea  Fizica (Vol. I-1I). Bucuresti - Centru de Cercetari
pentru Problemele Sportului;

Tudor, V., (2002), Capacitatile conditionale, coodinative si intermediare, Bucuresti -Editura R.A.l.;

Tudor, V., Bota Aura, (2004), Teoria educatiei fizice si sportului (Curs), Bucuresti- Editura Alpha.

35.

Rolul jocului de handbal Tn dezvoltarea spiritului de
echipa si a fair-play-ului in randul elevilor din ciclul
gimnazial.

36.

Invitarea procedeului de aruncare la poarti in
handbal — strategii didactice modern la elevii de
gimnaziu.

37.

Tehnica si tactica paselor in handbal — metode de
predare si perfectionare la elevii de gimnaziu.

38.

Dezvoltarea capacitatii 4ortice prin jocuri pre-
handbalistice la nivelul ciclului gimnazial.

39.

Dezvoltarea motricitatii generale prin jocuri
dinamice la nivelul ciclului gimnazial

CARSTEA, GH., (2000) Teoria si metodica educatiei fizice si sportului, Bucuresti — Ed. AN-DA;

CARSTEA, GH., (1993) Teoria si metodica educatiei fzice si sportului, Bucuresti — Ed. Universal, Bucuresti;
CARSTEA, GH., (1993) Programarea, si planificare in educatia fizici si 4ortice4 scolard, Bucuresti -Editura Universul;
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42. | Dezvoltarea motricitatii prin utilizarea jocurilor de
miscare la copiii din cadrul claselor primare.

43. | Dezvoltarea motricitatii prin utilizarea jocurilor de
miscare la copii din cadrul claselor gimnaziale.
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59. | Cercetari privind predarea unitatii de invatare Dragnea, A., Bota, A., (1999), Teoria activitatilor motrice, Editura Didactica si Pedagogica, Bucuresti.

alergarea de viteza in invatamantul gimnazial -
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Nota:

Lucrarile mentionate in lista bibliografica au rol orientativ. Candidatii pot consulta si alte resurse bibliografice / webografice pe care le considera utile §i relevante pentru tema aleasa.

Etapele elaborarii lucrarii metodico-stiintifice pentru obtinerea gradului didactic I vor fi stabilite de catre coordonator, impreuna cu fiecare candidat.
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