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INFORMAŢII PERSONALE Petrescu Ana-Maria Aurelia 
 

 

Bd. Regele Carol I, nr. 34, 130021,Târgoviște, Dâmbovița, România 

 0245617110    0744329420 

 anapetrescu2007@yahoo.com 

 

 

Sexul feminin|  

Data naşterii 15/03/1974 | 

 Naţionalitatea română  
 

 
EXPERIENŢA PROFESIONALĂ  Funcţii de bază 

f

  

Februarie 2020 - prezent 
 
 
 
 
 
 

Iulie 2019 – Mai 2024 

Director Departamentul pentru Pregătirea Personalului Didactic (DPPD) 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Activităţi manageriale 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
Coordonator Compartimentul de Consiliere, Orientare în Carieră și Legătura cu 
Mediul Economic 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Activităţi manageriale 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

                Octombrie 2017-prezent 
 

Conferenţiar universitar 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Formarea  psihopedagogică iniţială a studenţilor/cursanților, formarea continuă a cadrelor 
didactice din învăţământul preuniversitar 
 Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

        Octombrie  2014- Sept. 2017 
 
 

Lector universitar 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Formarea  psihopedagogică iniţială a studenţilor/cursanților, formarea continuă a cadrelor 
didactice din învăţământul preuniversitar 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

Octombrie 2003 – Sept. 2014  
 

Asistent universitar 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Formarea  psihopedagogică iniţială a studenţilor/cursanților, formarea continuă a cadrelor 
didactice din învăţământul preuniversitar 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

                    
 Septembrie1999 – Martie 2003 

 

 
Consilier şcolar 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Dâmboviţa, B-dul Carol I, Târgovişte , Dâmboviţa 
Consilierea psihopedagogică a elevilor, părinţilor şi cadrelor didactice 
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Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

Aprilie 2002 – Martie 2003  
 

 
Coordonator Centrul Judeţean de Asistenţă Psihopedagogică 
Inspectoratul Şcolar Judeţean Dâmboviţa, B-dul Carol I, Târgovişte , Dâmboviţa 
Coordonarea activităşilor de asistentă psihopedagogică la nivelul judeţului Dâmboviţa 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

                   
Septembrie 1997- Sept.1999 

 

 
Profesor în învățământul preuniversitar 
Şcoala Normală Târgovişte, str.George Cair, Târgovişte , Dâmboviţa 
Activitate didactică la disciplinele pedagogie şi psihologie ,îndrumător practică pedagogic 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

 Activităţi conexe  
 

Decembrie 2024-Mai 2026 
 
 
 
 
 
 

 
 

Aprilie-Decembrie 2023 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iunie 2023  
 
 
 
 
 
 
 

Noiembrie 2023 
 
 
 
 
 
 
 

Decembrie 2020 – Dec. 2023 

 
Manager formare 

Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT PNRR - Inovație Digitală în 
Educația Preuniversitară – DIGIPED, ID_14, Beneficiar:  Universitatea Valahia din 
Târgoviște 
Managementul activităților de formare, Desfășurarea activităților propuse în vederea 
realizării obiectivelor proiectului 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Director proiect, Expert învățământ 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT CNFIS - FONDUL DE 
DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 2023, OptimInsert- integrarea optimă a absolvenților pe 
piața muncii prin corelarea ofertei educaționale cu cerințele angajatorilor  și oferirea de 
servicii eficiente de consiliere și orientare în carieră. ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-
2023-0053 
Managementul proiectului, Desfășurarea activităților propuse în vederea realizării 
obiectivelor proiectului 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Expert formare 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT CNFIS - FONDUL DE 
DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 2023, INEDA-Dreptul la educație universitară pentru 
tinerii din medii defavorizate. ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2023-0141 
Activități de formare continuă a cadrelor didactice 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Expert pregătire psiho-pedagogică 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT CNFIS - FONDUL DE 
DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 2023, Adaptarea soluțiilor moderne și dezvoltarea de 
instrumente pentru îmbunătățirea calității activităților didactice în Universitatea “Valahia” din 
Târgoviște, ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2023-0660 
Activități de formare continuă a cadrelor didactice, elaborare instrumente specific. 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Expert activități coaching/cercetător 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro Proiect – 872814- CONNECT- H2020-Swafs-
2018-2020/H2020-Swafs-2019-2-two-stage. 
Desfășurarea activități privind coaching-ul și parteneriatele educaționale  

                           
 

Iulie 2020- Decembrie 2020  

Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Monitor proiect 
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 Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT CNFIS - FONDUL DE 
DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 2020, GarantEQ Etică, profesionalism şi performanţă 
– garanţi ai culturii calităţii academice. ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2020-0462 
Monitorizarea imprementării activităţilor proiectului. 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

                       
Februarie 2020 – Sept. 2022  

 

 
Expert în educaţie 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro Proiectul Erasmus Plus Active Cross-sectoral 
Cooperation for Educational and Social Success” (Didactic QUALity Assessment for 
Innovation of Teaching and Learning Improvement), Tipul finanţării Fonduri Europene - 
Proiecte centralizate,  Nr. Contract 2019-1-IT02-KA203-063157.  

Desfășurarea activităților propuse în vederea realizării obiectivelor proiectului,, elaborarea 
(și aplicarea, după caz)  instrumentelor de lucru etc.  

Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
                          

Decembrie 2019-  Dec. 2020 
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Iulie - Noiembrie 2019 
 

 
Expert BOC – consilier orientare privind cariera 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro PROIECTUL PRIVIND ÎNVĂȚĂMÂNTUL 
SECUNDAR (ROSE), SCHEMA DE GRANTURI PENTRU UNIVERSITĂȚI, BENEFICIAR: 
UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIȘTE, TITLUL PROIECTULUI: Îmbinătățirea 
participării la învățământul de calitate în domeniul economic – BEST4ECO, ACORD DE 
GRANT NR. 267/SGU/NC/II/25.11.2019. 

Consiliere profesionala si orientare în carieră, Consultanță și sprijin pentru reducerea 
abandonului universitar 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 
Monitor proiect 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro,  PROIECT CNFIS - FONDUL DE 
DEZVOLTARE INSTITUŢIONALĂ 2019  ProSucces - Comunicare, calitate, etică - piloni 
ai succesului academic   ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2019-0225 
Monitorizarea imprementării activităţilor proiectului. 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

                         
Mai 2018-Decembrie 2022 

 

 
Asistent proiect/ Expert  
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro PROIECTUL PRIVIND ÎNVĂȚĂMÂNTUL 
SECUNDAR (ROSE), SCHEMA DE GRANTURI PENTRU UNIVERSITĂȚI - Centre de 
Învățare (SGCU-CI), BENEFICIAR: UNIVERSITATEA VALAHIA DIN TÂRGOVIȘTE, 
TITLUL PROIECTULUI: Centrul de Învățare “Pro Academica” - Servicii și suport logistic 
pentru studenți, ACORD DE GRANT NR. 81/SGU/cili/18.12.2017. 

Managementul proiectului, planificarea desfășurării activităților, inițierea și organizarea 
activităților de promovarea proiectului și a activităților acestuia, evaluarea și validarea 
îndeplinirii atribuțiilor membrilor echipei de implementare, verificarea conformităţii 
rezultatelor obținute, identificarea riscurilor, asigurarea comunicării între membrii echipei de 
management și implementare etc.  
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

 
Octombrie 2018-Iulie 2021 

 

 
Expert în educaţie 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Aleea Sinaia, nr. 13, , 130004, Targoviste, 
Dambovita, ROMANIA, http://www.valahia.ro , Proiectul Erasmus Plus Active Cross-
sectoral Cooperation for Educational and Social Success” (A.C.C.E.S.S.), Tipul finanţării 
Fonduri Europene - Proiecte centralizate,  Nr. Contract 2018-1-IT02-KA201-048481 

Desfășurarea activităților propuse în vederea realizării obiectivelor proiectului,, elaborarea 
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(și aplicarea, după caz)  instrumentelor de lucru etc.  

Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
                                   

2014 – 2017 
 

 
Expert în educaţie 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro Proiectul European de Cercetare: SEVENTH 
FRAMEWORK PROGRAMME, Tema SiS.2013.2.2.1-1, nr. 612269:”ENGAGE – 
Equipping the Next Generation for Active Engagement in Science 

Management şi evaluare; coordonare între partenerii proiectului; implicare actori 
educaţionali şi interacţiune; medii de instruire; formare profesională; diseminare şi 
networking etc.”  
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 

 
2014 – 2016 

 

 
Expert în educaţie 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Membru al comunităţii de învăţare, în cadrul Proiectului European de Cercetare SEVENTH 
FRAMEWORK PROGRAMME, Tema SiS.2013.2.2.1-1, nr. 612367:”IRRESISTIBLE – 
Including Responsible Research and innovation in cutting EdgeScienceand Inquiry-
basedScience education to improve Teacher'sAbility of Bridging Learning Environments”  
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

2014 – 2015 Responsabil program formare/formator 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Acreditarea şi derularea Programelor de Formare Continuă. Coordonarea echipei  de 
formatori. Asigurarea legătura cu partenerii de proiect şi cu facilitatorii judeţeni în cadrul 
Proiectului POSDRU: „Reţea de formare continuă a cadrelor didactice pentru a utiliza 
multimedia, instrumentaţia virtuală şi web 2.0 în aria curriculară Matematica şiştiinţe ale 
naturii (ProWeb)” Beneficiar: Universitatea Valahia din Târgovişte, Contract POS 
DRU/157/1.3/S/141587 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

                                   2014 – 2015 
 

 Expert în educaţie/Formator  
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Management şi evaluare; coordonare între partenerii proiectului; implicare actori 
educaţionali şi interacţiune; medii de instruire; formare profesională; diseminare şi 
networking, activităţi didactice etc., 
în cadrul proiectului strategic PROFILES - Professional Reflection Oriented Focus  
on Inquiry-based Learning and Education through Science (SEVENTH FRAMEWORK 
PROGRAMME 5.2.2.1 - SiS-2010-2.2.1 Grant agreement no.: 266589)  
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

2011 –  2014 
 

Responsabil  program de formare / Expert pe termen scurt/ Formator 
Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Coordonarea şi controlul derulării programului de formare; coordonarea echipei de 
formatori, lanificarea sesiunilor de formare, realizarea activităţilor de formare, monitorizarea 
activităţii cursanţilor, evaluarea şi aprecierea competenţelor dobândite de cursanţi  în cadrul 
proiectului  POSDRU/87/1.3/S/62624  - “Profesionalizarea carierei didactice –noi 
competenţe pentru actori ai schimbărilor in educaţie în judeţele Dâmboviţa şi Buzău” 
Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

2011 Specialist în educaţie /expert elaborare curricule 
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Universitatea VALAHIA din Targoviste, Bd. Carol I, Nr. 2, 130024, Targoviste, Dambovita, 
ROMANIA, http://www.valahia.ro 

Elaborarea şi dezvoltarea conţinutului ştiinţific al cursurilor-modulelor de formare; formarea 
şi evaluarea cadrelor didactice; selecţia cadrelor didactice participante la programul de 
formare, în cadrul proiectului strategic  POSDRU/87/1.3/S /62651 - „Formarea continuă a 
profesorilor de istorie şi geografie în societatea cunoaşterii” 

Tipul sau sectorul de activitate – educaţie 
 

EDUCAŢIE ŞI FORMARE 

Februarue-Martie 2024 
 
 
 
 

Martie-Aprilie 2023 
 
 
 
 
 
 
 

Octombrie-Noiembrie 2020 
 
 
 
 
 
 

Octombrie-Noiembrie 2020 
 
 
 
 
 
 

Aprilie 2015 
 

Certificat de participare UniBuc Peer Learning 2024 
Universitatea  din București, workshop Elemente de pedagogie digitală: Inteligența 
artificială în educație. 
 
Certificat de atestare a competențelor profesionale 
Academia Română, Centrul pentru Profesionalizarea Managementului Universitar, 
Program postuniversitar de formare și dezvoltare profesională continuă: „Dezvoltarea 
personală pentru educația incluzivă la nivelul comunităților academice”. 
Asigurarea comunicării eficiente în vederea unei relaționări adecvate cu studentul cu 
dizabilități. 
 
Certificat absolvire – Competențe antreprenoriale 
Proiect POCU/379/6/21/125160 "Viitor Antreprenor - creşterea participării studenţilor din 
categorii vulnerabile la programe de studii de licenţă prin  cadre inovative antreprenoriale" 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital 
Uman 2014 – 2020, Axa prioritară 6: “Educație și competențe”. 
 
Certificat absolvire – Manager inovare socială 
Proiect POCU/379/6/21/125160 "Viitor Antreprenor - creşterea participării studenţilor din 
categorii vulnerabile la programe de studii de licenţă prin  cadre inovative antreprenoriale" 
Proiect cofinanțat din Fondul Social European prin Programul Operațional Capital 
Uman 2014 – 2020, Axa prioritară 6: “Educație și competențe”. 
 
Certificat de absolvire – Formator 
S.C. Emafil Services S.R.L.-D, Ploiești 
Pregătirea formării; Realizarea activităților de formare; 
Evaluarea participanților la formare; Aplicarea metodelor și tehnicilor speciale de 
formare; Marketingul formării; proiectarea programelor de formare; Organizarea 
programelor  și a stagiilor de formare; Evaluarea, revizuirea și asigurarea calității 
programelor  și a stagiilor de formare. 

 
                               Februarie 2015 

 

Certificat de participare la trainingul Internaţionalizarea învăţământului superior 
Ministerul Educaţiei şi Cercetării Ştiinţifice, OIPOSDRU, UEFISCDI 

 
Mai 2014 

 
Certificat de competențe profesionale – Consilier vocațional 
Centrul de formare continuă și evaluarea competențelor în asistența socială 
Planificarea activităților; comunicarea cu beneficiarii; Aplicarea prevederilor legale 
referitoare la securitatea și sănătatea în muncă și în domeniul situațiilor de urgență; 
Lucru în echipă; Evaluare vocațională; orientare profesională; Construirea relațiilor 
beneficiar-angajator; Consilierea post-angajare. 

 
2008-2013  

 

 
Doctor în pedagogie/științele educației 
Universitatea de Stat din Moldova, Facultatea de Psihologie şi Ştiinţele Educaţiei, 
Chișinău, Republica Moldova 
Istoria pedagogiei,  Fundamentele pedagogiei, Teoria curriculumului,Teoria şi metodologia 
instruirii, Metodologia cercetarii pedagogice, Sociologia educației. 

 
Noiembrie 2013 

 
Certificat de absolvire a Programului de formare și conștientizare în asigurarea 
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Noiembrie 2013 
 
 

 
              Septembrie 2012 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Noiembrie 2011-Mai 2012  

 
 
 

 
Octombrie- Noiembrie 2009 

 
 
 
 

Martie 2008 
 
 
 

 
Iunie –Noiembrie 2001 

 
 
 
 
 

 
Iunie - Septembrie.2001 

 
 
 
 
 
 

 
Septembrie 1999 - Sept..2001       

 
 
 
 
 
 
 

Octombrie 1992-  Iunie1997 
 

calității în Învățământul la Distanță-ID 
Universitatea Spiru Haret în parteneriat cu Academia Comercială din satu Mare și 
TUV Austria-România 
Managementul calității în învățământul superior 
 
Certificat de participare la sesiunea de formare în specialitatea Mentorat educațional 
Ministerul Educaţiei Naționale 
Creșterea accesului la învățământul superior pentru persoanele cu dizabilități 
 
Certificat de participare la Programul de formare în didactica specialităţii. Discipline 
psihopedagogice. 
Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului, Universitatea din Bucureşti, 
Universitatea “Al. I. Cuza” din Iaşi, Universitatea “Babeş-Bolyai” din Cluj-Napoca, 
Universitatea Politehnica Bucureşti, Universitatea din Piteşti, Universitatea “1 
Decembrie 1918” din Alba Iulia. 
Elaborarea programului de formare în domeniul didacticii specialității. Metode 
moderne de formare în didactica specialității. Metode și tehnici de coaching folosite 
pe perioada practicii pedagogice 
 
Certificat de absolvire a cursului postuniversitar  Învăţământul centrat pe student - strategii de 
proiectare, implementare şi evaluare instituţională. 
Ministerul Educaţiei, Cercetării, Tineretului şi Sportului, Universitatea din Bucureşti 
Strategii centrate pe student 
 
Certificat de participare la cursul de instruire privind Implementarea Sistemului de 
Managementul Calităţii. 
EDGE Consult 
Managementul calității în educație 
 
Certificat de absolvire - Manager de proiect  
S.C. Info Educaţia S.R.L. 
Specificarea cerinţelor, estimarea resurselor, realizarea programelor, managementul 
contractelor, identificarea şi controlul riscurilor, managementul echipei de proiect, 
managementul implementării 
 
Certificat de absolvire 
Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Direcţia Proiecte de Reformă – Banca 
Mondială,Inspectoratul Şcolar Judeţean Dâmboviţa, Casa Corpului Didactic 
Dâmboviţa 
Competenţe de utilizare a calculatorului 
 
Certificat de absolvire 
Ministerul Educaţiei şi Cercetării, Direcţia Proiecte de Reformă – Banca 
Mondială,Inspectoratul Şcolar Judeţean Dâmboviţa, Casa Corpului Didactic 
Dâmboviţa 
Management de proiect, management general, managementul resurselor umane, 
management de curriculum, managementul comunicării, managementul resurselor 
financiare şi al resurselor fizice, managementul relaţiilor comunitare 
 
Diplomă de master în specializarea Politici publice şi Administraţie Publică cu 
specializarea  Informare şi Consiliere privind Cariera 
Universitatea din Bucureşti, Facultatea de Filosofie, București, România 
Introducere în politici publice, Cultura civică, Organizaţiile şi cultura organizării, 
Management strategic, Managementul resurselor umane, Politici şi instituţii 
europene, Etica profesională, Negocierea şi soluţionarea conflictelor, Management 
de proiect, Managementul instituţiilor publice, Marketing. 
 
 
Diplomă de licenţă în profilul Sociopsihopedagogie, specializarea Pedagogie 
Universitatea Bucureşti, Facultatea de Sociologie, Psihologie şi Pedagogie, 
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București, România 
Introducere în pedagogie, Teoria curriculumului, Teoria şi metodologia instruirii, 
Teoria şi metodologia evaluării, Psihologie generală, Sociologie generală, Logică, 
Metodologia cercetării pedagogice, Psihologia educaţiei, Filosofia educaţiei, 
Sociologia familiei, Sociologia educaţiei, Orientare şcolară şi profesională, Consiliere 
şcolară, Practică pedagogică, Pedagogie comparată etc. 

 
COMPETENΤE 

PERSONALE 
 

 

Limba(i) maternă(e) română 
  

Alte limbi străine cunoscute ΙNΤELEGERE  VORBIRE  SCRIERE  

Ascultare  Citire  
Participare la 
conversaţie  

Discurs oral   

Limba engleză 
B1: 
UTILIZATOR 
INDEPENDENT 

A2: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A2: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A1: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A2: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

  

Limba franceză 
B1: 
UTILIZATOR 
INDEPENDENT 

A2: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A2: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A1: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

A1: 
UTILIZATOR 
ELEMENTAR 

  
 Niveluri: A1/2: Utilizator elementar - B1/2: Utilizator independent - C1/2: Utilizator 

experimentat  
Cadrul european comun de referinţă pentru limbi străine  

 
Competenţe de 

comunicare  

 
Abilităţi de comunicare eficientă, verbală, nonverbală și paraverbală, capacitate 
empatică, capacitate asertivă, capacitate de lucru în echipă, competenţe de 
consiliere psihopedagogică individuală şi de  grup, dobândite în contextul 
programelor de formare iniţială şi continuă. 
 

Competenţe 
organizaţionale/ 

manageriale  
 
 

Competenţe dobândite la 
locul de muncă  

 
 

Competenţe  digitale 

Competenţe de conducere eficientă a grupelor de cursanţi, competenţe 
manageriale, autocontrol în situaţii de stress, capacitate de lucru în grup- 
dobândite în contextul programelor de formare iniţială şi continuă precum şi al 
experinţelor profesionale diverse. 
 
Competenţe psihopedagogice şi metodice, disponibilităţi de autoperfecţionare - 
dobândite în contextul programenlor de formare iniţială şi continuă şi în calitate de 
îndrumător de practică pedagogică, o bună cunoaştere a proceselor de control al 
calităţii ( preşedinte CEIAC- DPPD) 

Competenţe de operare P.C., de nivel mediu: Microsoft Word, Power Point, 
Publisher, Excel,  o bună cunoaştere a instrumentelor Microsoft Office™, 
abilităţi de utilizare a platformelor  și aplicațiilor informatice (Microsoft 
Teams, Zoom, Google Clasroom etc) 
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Alte competențe 

 
Competențe în formarea adulților (formarea continuă a cadrelor 
didactice), demonstrate prin calitatea de : 
                 - Formator acreditat C.N.F.P.în cadrul programului de formare 
continuă pentru profesorii din învățământul preuniversitar "EDUCONT" 
 

- Formator acreditat C.N.F.P.în cadrul programului PHARE 2005" 
Coeziune economică şi socială " - "Formare şi dezvoltare profesională" 
 
             -  Responsabil program formare si formator acreditat C.N.F.P.  in 
cadrul proiectului POSDRU/87/1.3/S/62624,ForEdu3  - Managementul 
clasei- gestionarea situatiilor de criza educațională. 
 
               -  Formator acreditat C.N.F.P  in cadrul proiectului « Formarea 
continuă a profesorilor de Istorie şi Geografie în societatea cunoaşterii 
« POSDRU/87/1.3/S/62651 
 
                - Formator acreditat  in cadrul proiectului “PROFILES - 
Professional Reflection Oriented Focus on Inquiry-based Learning and 
Education through Science”, Proiect finanţat în cadrul Programului EC 
FP7: 5.2.2.1 – SiS-2010-2.2.1 Grant Agreement No.:266589; 
 

                   - Formator acreditat în cadrul proiectului PROWEB - „Reţea de 
formare continuă a cadrelor didactice pentru a utiliza multimedia, instrumentaţia 
virtuală şi web 2.0 în aria curriculară Matematică şi ştiinţe ale naturii (ProWeb)” 
Beneficiar: Universitatea Valahia din Târgovişte, Contract POS 
DRU/157/1.3/S/141587 
 
                 - Formator acreditat în cadrul programelor de formare continuă: 
Leadership în organizaţiile şcolare şi Management educaţional performant, 
furnizor S.C. Emafil Profesional S.R.L. 
 
               - Formator acreditat în cadrul programelor de formare continuă : 
Marketing educaţional, Managementul proiectelor educaţionale, Docendo 
discimus – pedagogie postmodernă, Educaţie incluzivă, Managmentul consilierii 
educaționale, Managementul organizației școlare, furnizor ASOCIAȚIA 
PROFESIONALĂ COGNITA  
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Alte competenţe 

 

  Competențe profesionale demonstrate în calitate de: 
           - Coordonator program de integrare a copiilor cu C.E.S. la nivelul judeţului 
Dâmboviţa (2000-2001) 
 
             - Expert în educație, în proiectul IREZISTIBLE- Including Responsible Research 
and Innovation in Cutting Edge Science and Inquiry-based Science Education to Improve 
Teacher's Ability of Bridging Learning Environments, a coordination and support action 
under FP7-SCIENCE-IN-SOCIETY-2013-1 ACTIVITY 5.2.2 Young People and Science. 

 
 

 
              - Expert în educație, în proiectul ENGAGE- Equipping the Next Generation for 
Active Engagement in Science” (SEVENTH FRAMEWORK PROGRAMME, Tema - SiS-
2013-2.2.1-1, nr. 612269). 
 
              - Expert în evaluare în cadrul proiectului Consolidarea noii abordări de predare a 
fizicii, manageriat de Societatea Română de Fizică (SRF). 
 
                  - Expert în cadrul proiectului EFI-COMFORM: Implicare, eficienţă, comunicare şi 
formare – fundamente pentru promovarea dezvoltării programelor de studii şi a serviciilor 
educaţionale de înaltă calitate la nivelul comunităţii academice a Universităţii Valahia din 
Târgovişte. Activităţi finanţate din fondul pentru finanţarea situaţiilor speciale aferente 
prevederilor art.2, alin (3), lit. d) din Ordinul Ministrului Educaţiei Naţionale nr. 3514/2018 
 
 - Expert în cadrul proiectului  „OptimAcademic: Calitate, etică şi integritate 
academică – fundamente pentru optimizarea activităţii didactice” ACORD DE GRANT 
NR.CNFIS-FDI-2018-0069, Universitatea Valahia din Târgovişte  
 
         - Expert şi cercetător în cadrul proiectului  ProSucces -  Comunicare, calitate, etică - 
piloni ai succesului academic   ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2019-0225, 
Universitatea Valahia din Târgovişte 
 
          - Expert în cadrul proiectului  GarantEQEtică, profesionalism şi performanţă – garanţi 
ai culturii calităţii academice, ACORD DE GRANT NR. CNFIS-FDI-2020-0462, 
Universitatea Valahia din Târgovişte. 
 

- Membru în comitetul editorial al Revistei de Pedagogie  și al Pro Edu. International 
Journal of Educational Sciences 
 

- Referent științific pentru: Revista Românească pentru Educaţie Multidimensională, 
ISSN: 2066-7329, e-ISSN: 2067-9270, Revista de pedagogie/Journal of pedagogy, 
ISSN: 0034-8678, ISSN online: 2559 – 639X, Pro Edu. International Journal of Educational 
Sciences, e- ISSN 2668-5825, p- ISSN 2668-5817 
 
      - Membru în comisia specializată de recunoaștere a programelor de formare 
psihopedagogică finalizate în statele membre ale uniunii europene, în statele semnatare ale 
acordului privind spațiul economic european sau în confederația elvețiană, în vederea 
continuării studiilorsau desfășurării activității didactice în România–CSR, OMEN 3876/2017 
 
   - Membru în Comisia pentru evaluarea calității științifice și didactice a proiectelor de 
manuale școlare (2018) 
-  Membru în  Comisia Specializată de acreditare a programelor pentru dezvoltarea 
profesională continuă a cadrelor didactice din învăţământul preuniversitar – CSA (2022, 
2026) 
-  Membru în  Comisia de validare a planurilor-cadru pentru educația timpurie și 
învățământul primar, gimnazial și liceal, ME (2023). 

  
Permis de conducere Categoria B. 


