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I1. METODICA PREDARII FIZICII
pentru profesorii care au absolvit invatamantul superior de:
elungd durata:
escurtda durati
Metodica predarii fizicii - teoria §i practica procesului de invatamant in fizica preuniversitara. Rolul
metodicii in pregatirea profesorului. Profesorul, indrumétor al activitatii instructiv - educative,
Fizica-stiin{d a naturii §i disciplind scolard. Specificul cunoasterii, prin fizicd, a realitatii. Implicafiile
fizicii in viata sociala. Finalitatile formative ale procesului de invagimant al fizicii.
Obiectivele predarii - invatrii fizicii la gimnaziu si liceu. Taxonomia obiectivelor. Operationalizarea
obiectivelor lectiilor.
Programele scolare de fizicd pentru gimnaziu si liceu (conceptia de elaborare, structura, dinamica).
Manualele scolare unice i alternative.
Proiectarea instruirii in predarea fizicii pentru diferite unitati didactice (lectii, capitole, perioade scolare)
cu exemplificari (prezentarea unor proiecte: planificari calendaristice, planuri de lectie sau planuri
peniru desfisurarea altor activitati).
Procesul de formare a conceptelor de fizicd si etapele sale. Limbajul stiintific al fizicii (simbolic, iconic,
grafic). Valeniele si limitele modelarii matematice in studiul fizicii.
Strategii §i metode de predare - invafare a fizicii. Importanta metodelor curistice. inductia si deductia,
analogia si modelarea, problematizarea, invafarea ierarhica a cunostintelor (sistem, stare, proces, lege
fizica, teorie fizicd).
invatarca prin observare gi prin experimentare. Metodica si tehnica experimentului de laborator in
predarea fizicii. Organizarea laboratorului de fizica si utilizarea truselor scolare.
Rolul rezolvirii problemelor de fizicd in imbogitirea §i fixarea confinutului notional al fizicii, ca mod
de aplicare a cunogtintelor si de testare a gradului de asimilare a acestora. Metodica rezolvarii diferitelor
tipuri de probleme de fizica.
Mijloace de invatamént vechi §i noi utilizate in predarea fizicii. instruirea asistatd de calculator
(programe, conceptii, exemple).
Evaluarea si reglarea activititii didactice (functia §i rolul evaluirii; evalvarea sumativd §i formativi;
metode si tehnici de evaluare; intocmirea testelor de evaluare centrate pe obiective: reglare -
autoreglare).
Activitatea profesorului de fizica in afara clasei. Cultivarea talentelor (consultatii, cercuri, pregitirea
elevilor pentru concursuri §i sesiuni de comuniciri).

. Corelarea matematici-fizica si fizici-chimie a programelor de liceu. Rolul matematicii in asimilarea

eficientd a fizicii scolare.

. Cii si modalitati de evitare a supraincarcérii elevilor la fizica. Superioritatea metodelor de predare -

invitare de tip activ, faid de cele de tip pasiv, a metodelor vizuale fata de cele verbale, a metodelor
demonstrative fatd de cele descriptive. Dozarea optima a cantitatii de informatie in corelatie cu
capacitatea de asimilare a elevilor.

. Activitatea de formare continud, de informare stiintific si de cercetare a profesorului de fizica.
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